
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME ET OBJECTIFS 
12h45 – 13h00  MOT DE BIENVENUE DE LA PRÉSIDENTE DE L’AMRQ 

Dre Nathalie Langlais, MD, FRCPC 
  

 

  MODÉRATRICE 
Dre Guylaine Arsenault, MD, FRCPC 
Responsable du DPC à l’AMRQ 
  

 

Présentation 
13h00 - 13h45 
 
Période de 
questions 
13h45 - 14h00 

 SÉANCE 1 | LES AVANTAGES ET LES LIMITES DE LA TÉLÉMÉDECINE DU POINT DE VUE DÉONTOLOGIQUE ET 

RÈGLEMENTAIRE   
Dr François Goulet, MD, MA 
Directeur adjoint de la Direction de l’amélioration de l’exercice au Collège des médecins du 
Québec  

À la fin de cette séance, les participants seront en mesure : 

♦ D’utiliser pour la téléconsultation les plateformes électroniques (Teams, Reacts, Zoom et autres) de façon efficace, 
responsable et déontologique; 

♦ De maximiser l’utilisation des communications électroniques (courriel/texto) de façon efficace avec les patients tout en 
respectant son code de déontologie; 

♦ De maximiser l’utilisation des communications électroniques (courriel/texto) de façon efficace et déontologique avec les 
collègues et autres professionnels de la santé. 

  

Présentation 
14h00 - 14h45 
 
Période de 
questions 
14h45 - 15h00 

 SÉANCE 2 | OUI, C’EST POSSIBLE DE SE LIBÉRER DU STRESS DE LA COVID-19 ! 
Marie-France Marin, Ph.D. 
chercheure au Centre de recherche de l’Institut universitaire en santé mentale de Montréal et 
professeure au département de psychologie de l’Université du Québec à Montréal  

À la fin de cette séance, les participants seront en mesure : 

♦ Décrire la réaction biologique de stress et son importance. 

♦ Reconnaître les signes et symptômes de stress chez soi-même et chez ses collègues. 

♦ Proposer des moyens validés de gestion de stress. 

  
15h00 – 15h15  PAUSE SANTÉ 

  

Présentation 
15h15 - 16h00 
 
Période de 
questions 
16h00 - 16h15 

 SÉANCE 3 | REVUE DE LA LITTÉRATURE ET COVID-19 
Dr Jean-Pierre Raynauld, MD, FRCPC 
Rhumatologue à l’Institut de rhumatologie de Montréal 

À la fin de cette séance, les participants seront en mesure : 

♦ Discuter des principaux articles-clés dans le domaine de la COVID-19 en rhumatologie. 

♦ Reconnaître les risques reliés à la maladie et à l’immunosuppression en temps de pandémie. 

♦ Discuter des enjeux des immunosuppresseurs et de la COVID-19 avec leurs patients en se basant sur la littérature. 

 

   

 

L’AMRQ, grâce à la cotisation de ses membres, a contribué financièrement à la tenue de cette activité. 
Cette journée est également rendue possible grâce à une subvention inconditionnelle à visée éducative de : 

PLATINE OR ARGENT 
Abbvie Amgen Medexus 
Janssen Hoffmann La Roche  

   
D’autres compagnies pharmaceutiques s’ajouteront d’ici l’événement 

 

WebinaireWebinaireWebinaireWebinaire    

La COVIDLa COVIDLa COVIDLa COVID----19 et la rhumatologie19 et la rhumatologie19 et la rhumatologie19 et la rhumatologie    
29 janvier 20229 janvier 20229 janvier 20229 janvier 2021111, 12 h 45 à 16 h 30, 12 h 45 à 16 h 30, 12 h 45 à 16 h 30, 12 h 45 à 16 h 30    

INSCRIPTION  

Nous vous invitons à assister au webinaire La COVID-19 et la rhumatologie qui aura lieu le vendredi 29 janvier 2021 à 12 h 45.  
  
Ce webinaire est gratuit et ouvert à tous les rhumatologues et résidents du programme de rhumatologie du Québec. Pour vous 
inscrire, veuillez cliquer sur le lien d’inscription ci-haut au plus tard le 22 janvier 2021.  
 
Le comité scientifique, 
 
Dre Guylaine Arsenault 
Dre Nathalie Langlais 

http://tiny.cc/webinaire2901
http://tiny.cc/webinaire2901

